Fais—nous déborder de ta plénitude !

Infroduction

Quand j'étais gamin et que j'avais fait une bétise a I'école, je devenais trés croyant. De la mauvaise
maniére, bien sar ! mon Dieu, que jamais mes parents ne le sachent ! Dans sa providence, Dieu ne
m’a pas toujours exaucé. Ca illustre assez bien ce que Charles Spurgeon a écrit :

L’homme n’est qu’une masse puante de corruption, c’est un fait. Son ame toute entiére est par
nature tellement avilie et dépravée qu’aucune description -méme en langage inspiré I- ne saurait
en exprimer la bassesse. Dans la meilleure des priéres de I'humain le plus consacré ayant vécu
sur cette terre, il y avait suffisamment de péchés pour la rendre abominable devant Dieu.

Pendant ma récente hospitalisation, j'ai été fortifié :
e Parune plus grande présence de Jésus dans ma vie.
e Par une plus grande conscience d’'un Dieu souverain.
e Par une plus grande assurance, qu’un jour, Jésus me dira, a I'instar du brigand sur la croix:
« ce soir tu seras avec moi dans le paradis ».
e Etenfin, par la certitude que tous ces cadeaux sont parfaitement immérités.
En deux mots : Dieu nous fait miséricorde et grace.
Miséricorde en ce qu’il ne nous applique pas ce que nous méritons et grace en ce qu'il nous

applique ce que nous ne méritons pas.
Et tout cela était d0 a vos priéres qui allaient certainement dans le sens de celle de Paul pour les

éphésiens au chapitre 3 a partir du verset 14 (je lis dans la version a la Colombe) :

Le texie

C’est pourquoi, je fléchis les genoux devant le Pére, de qui toute famille dans les cieux et
sur la terre tire son nom,

afin qu’il vous donne, selon la richesse de sa gloire, d’étre puissamment fortifiés par son
Esprit dans ’homme intérieur ; que le Christ habite dans vos coeurs par la foi et que vous
soyez enracinés et fondés dans I'amour,

pour étre capables de comprendre avec tous les saints quelle est la largeur, la longueur, la
profondeur et la hauteur, et de connaitre I'amour du Christ qui surpasse (toute)
connaissance,

en sorte que vous soyez remplis jusqu’a toute la plénitude de Dieu.
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Or, a celui qui, par la puissance qui agit en nous, peut faire infiniment au-dela de tout ce
que nous demandons ou pensons, a lui la gloire dans I’'Eglise et en Christ-Jésus, dans toutes
les générations, aux siécles des siécles. Amen. (Ephésiens 3 : 14-21 SER)
Une priére magnifique qui vient clore la partie doctrinale de cette lettre.
Dans son commentaire « Au-dessus de tout Nom », Richard Douliére I'a intitulé : « Infiniment au-
dela ». Pour ma part je vous propose:
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Fais-nous déborder de ta plénitude !

Je vous propose d’aborder ce texte sous trois aspects :
1. Les conditions de la priére
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2. Les buts de la priére
3. Lafoidela priere
Mais avant, vous aurez surement remarqué les « afin » rajoutés en noir et surligné dans le texte
qui a été projeté. Le traducteur, pour des raisons de forme, je suppose, n'a pas voulu répéter le mot
« afin » qui lui se trouve dans la version grecque. Or ce « ani », en grec, rythme notre texte. Plusieurs
commentateurs soulignent I'importance de ce plan dont:
Adolphe Monod et
Richard Douliére.
Quand nous reviendrons a ces passages j'y inclurai les « ainsi ».
Mais revenons a notre plan :

Les conditions de la priere

C’est pourquoi, je fléchis les genoux devant le Pére, de qui toute famille dans les cieux et
sur la terre tire son nom,

Au début du chapitre 3, Paul avait déja employé le « c'est pourquoi » le laissant en suspens. A quoi
renvoie-t-il 7 A mon avis a tout le début de la lettre :
1. Le plan rédempteur de Dieu en Christ.
2. Lanature absolument pécheresse de 'homme incapable méme d’accepter le salut,
3. Lagraceirrésistible de Dieu,
4. Le mur de séparation renversé entre les juifs et les paiens.

Paul a présenté d’'une maniere détaillée le plan du salut en Jésus-Christ. Désormais il veut prier
pour les éphésiens pour qu'ils recoivent sa prédication. Arrétons-nous maintenant a son attitude de
priere.

C’est pourquoi, je fléchis les genoux devant le Péere, de qui toute famille dans les cieux et
sur la terre tire son nom,

C'est peut-étre un détail pour vous, mais pour un juif du premier siécle ce n’était pas rien. Voici
ce qu’en dit le Nouveau Commentaire Biblique :

Les Juifs priaient habituellement debout (cf. Mt 6:5; Lu 18:11,13) ; prier a genoux était un signe
de détresse et de grande urgence (cf. la discussion de R. P. Martin : Carmen Christi, 1967, pages
264 s.)

Nouveau commentaire biblique in Online Bible

Plusieurs passage biblique illustre ce point. Dans I’Ancien Testament, lors de la dédicace du
Temple, Salomon supplie Dieu, a plusieurs reprises, d'avoir pitié de son peuple d’Israél quand celui-
Ci se repentira et aura été corrigé.

1 Rois 8 : 54 Lorsque Salomon eut achevé d’adresser a I'Eternel toute cette priére et cette
supplication, il se leva de devant l'autel de I'Eternel, ou il s’était agenouillé, les paumes étendues
vers le ciel.

De méme, Esdras, aprés avoir appris le péché du peuple de Dieu, et étre resté assis dans la
désolation :

Esdras 9 : 5 Puis, au moment de I'offrande du soir, je me levai du sein de mon humiliation, avec
mon vétement et mon manteau déchirés, je tombai a genoux, j'étendis les mains vers I'Eternel,
mon Dieu

Esdras va confesser le péché du peuple et va supplier Dieu avec instance de le pardonner.
Deux autres exemples dans le Nouveau Testament :
Celui d'Etienne d’abord ;

Actes 7 : 60 Puis, il se mit a genoux et s’écria d'une voix forte : Seigneur, ne les charge pas de ce
péché ! Et, aprés avoir dit cela, il s'endormit.



Nous connaissons |'exaucement de cette priere, du moins en partie, Saul qui gardait les
vétements de ceux qui lapidaient Etienne se convertira et deviendra I'ap6tre Paul.
Enfin, la priére du maitre a I'heure de I'agonie :

Luc 22:41 Puis il s'écarta d’eux d’environ un jet de pierre, se mit a genoux et pria,

Nous connaissons la teneur de cette priére : « Si tu peux éloigner de moi cette coupe (la passion),
mais non pas ma volonté, mais la tienne ».

Paul est donc dans cet état d’esprit de supplier le Pére avec détresse et urgence. Et cette priére
nous ayant été transmise comme « Parole de Dieu » il est d’autant plus important que nous en
saisissions le sens.

Dans cette introduction de la priere de Paul il est fait référence aux Pére d’'une maniére trés
particuliere :

C’est pourquoi, je fléchis les genoux devant le Pére, de qui toute famille dans les cieux et
sur la terre tire son nom,

Quelles sont ces familles ? La meilleure option me semble celle que décrit William MacDonald :

3. Dieu est la source de toute paternité dans l'univers. La paternité de Dieu est I'original et I'idéal ;
elle est le prototype de toute autre relation paternelle. On trouve, dans la transcription PV : « ... a
qui toutes les familles du ciel et de la terre doivent leur existence ».

William MacDonald-Commentaire du disciple du NT
Maintenant nous pouvons étudier :

Les buts de la priere

Les demandes sont au nombre de trois toutes introduites (dans une traduction plus littérale que
celle lue au début de cette prédication) par ainsi.llya:
1. La fortification de I'Eglise
2. Lacapacité de et pour I'Eglise
3. Laplénitude pour I'Eglise

La fortification de I'Eglise

afin qu’il vous donne, selon la richesse de sa gloire, d’étre puissamment fortifiés par son
Esprit dans ’homme intérieur ; que le Christ habite dans vos cceurs par la foi et que vous
soyez enracinés et fondés dans I’amour,

C'est la premiére demande. Paul demande au Pere qu’il donne. Mais pas n'importe comment, par
dans n‘importe qu’elle mesure, mais selon la richesse de sa gloire. Voici la folie de la priére:
demander a Dieu selon la richesse de sa gloire. Je reprends les notes de MacDonald :

Paul demande que Dieu donne la force selon la richesse de ses perfections. Puisque le Seigneur
est infiniment riche en gloire, que les saints se préparent a un véritable déluge! Pourquoi
demanderions-nous si peu a un si grand Roi ?

William MacDonald-Commentaire du disciple du NT

Mais attention ! Il ne s’agit pas de demander n'importe quoi comme le prétend le faux évangile
de la prospérité. Ce que Dieu désire, c’est que nous soyons fortifiés — le pluriel parle de I'Eglise — dans
I'homme intérieur indique une action dans chacun des membres du corps qu'est I'Eglise. Cette
fortification puissante de son Eglise et de ses enfants (rappelons que Paul prie le Pére) ne peut pas
venir de quelconques exercices spirituels. Elle nous vient directement de Dieu par son Esprit.

Avoir été fortifié nous apporte — en Eglise et personnellement -



1. Que le Christ habite en nous par la foi dans 'homme intérieur. Il y a dans cette notion
d’habitation, non pas le c6té «Jésus vient dans mon coeur» qui est souvent une
illustration de la conversion, mais l'idée d’une installation a long terme. Avons-nous laissé
au Christ la liberté de venir habiter notre cceur, d’en étre le propriétaire. Lui avons-nous
donné les clefs ?

2. Que nous soyons enracinés et fondés dans I'amour. A titre individuel, nous devons avoir
laissé les clefs a Jésus. En tant qu’Eglise nous nous devons d’étre

enracinés et fondés dans I'amour. C'est-a-dire établis sur le fondement solide de I'amour pour

Dieu et pour son peuple, un amour caractérisé par le don de soi et I'esprit de service
John MacArthur-Bible d'étude

Ce sont la les deux commandements les plus grands: le 1" aimer Dieu, le second aimer son
prochain.

Voici donc la premiére requéte de Paul : étre fortifié pour avoir le courage de nous abandonner a
Christ et pour nous aimer comme des sceurs et fréres en Eglise. Ensuite Paul demande

La capacité de et pour I'Eglise

afin d’étre capables de comprendre avec tous les saints quelle est la largeur, la longueur,

la profondeur et la hauteur, et de connaitre I'amour du Christ qui surpasse (toute)
connaissance,

Paul demande au Pére, que son Eglise (avec tous les saints) soit capable :
1. De comprendre quelle est la largeur, la longueur, la profondeur et la hauteur
2. De connaitre 'amour de Christ
En effet, les concepts que Paul va développer demande une compréhension et une connaissance
aux quelles le croyant solitaire ne peut accéder. Seule la communauté de tous les saints peut les
appréhender.

Comprendre

Ce passage peut paraitre obscur, il s'agit de comprendre quatre dimensions, dont deux peuvent
apparaitre comme l'inverse I'une de l'autre (la profondeur et la hauteur) ? Certains attribuent ces
dimensions a I'amour de Christ. Dans le contexte, je le crois peu probable. D’abord parce que la suite
de la phrase nous explique qu’il ne s’agit pas de comprendre 'amour de Christ mais de connaitre
celui-ci. Mais I'argument qui me sembile le plus fort, est que d’autres se sont posés cette question.
Par exemple, dans I'ancien Testament, Tsophar, un des amis de Job demande:

Peux-tu découvrir les profondeurs de Dieu, Ou découvrir ce qui touche a la perfection du Tout-
Puissant ? Elle est aussi haute que les cieux: que feras-tu ? Plus profonde que le séjour des morts:
gue sauras-tu ? La mesure en est plus longue que la terre, Elle est plus large que la mer.

Job 11:7-9 SER

En quelque sorte il déclare l'incapacité de 'homme a comprendre Dieu, ce qui touche a la
perfection du Tout Puissant. De son temps, il semble que Dieu ne s’était que peu révélé aux hommes.
Plus récemment, regardons le Psaume 103:11-13 et 17

Mais autant les cieux sont élevés au-dessus de la terre, Autant sa bienveillance est efficace pour
ceux qui le craignent; Autant I'orient est éloigné de l'occident, Autant il éloigne de nous nos
offenses. Comme un pére a compassion de ses fils, L'Eternel a compassion de ceux qui le
craignent.

Psaumes 103 :11-13 SER

Mais la bienveillance de I'Eternel (dure) d’éternité en éternité pour ceux qui le craignent, Et sa
justice pour les fils de leurs fils,



Psaumes 103 :17 SER

David avait une meilleure compréhension des perfections de Dieu : 'immensité de Dieu se voyait
dans l'efficacité de sa bienveillance, se découvrait dans sa compassion. En fin de compte ce qui
émerveillait David, c’est la durée de sa bienveillance : d’éternité en éternité. L'Eternel ne s’était pas
adapté a un homme rebelle mais d’éternité en éternité il est compatissant.

Paul revient sur ces dimensions et demande au Péere que nous les comprenions. Quel privilege
pour nous, croyants du Nouveau Testament !

A nouveau nous lisons le commentaire de MacDonald :

Cependant, les quatre dimensions peuvent aussi s'appliquer au mystére qui occupe une place si

importante dans Ephésiens. En fait, il est facile de les trouver dans le texte méme :

1. La largeur est décrite dans 2.11-18. Elle se réféere a la largeur de la grace de Dieu qui sauve
les Juifs et les paiens et les incorpore ensuite dans I'Eglise. Le mysteére embrasse ces deux
segments de I'humanité.

Cette chose impensable pour les juifs et pourtant annoncée depuis les promesses faites a
Abraham dans Genese est arrivée. Et cela sans altérer les promesses faites a la Nation d’'Israél qui
s'accompliront malgré et peut-étre par les soubresauts de l'actualité.

2. Lalongueur s'étend d’éternité en éternité. Quant au passé les croyants furent élus avant la
fondation du monde (1.4). Quant a I'avenir, I'éternité dévoilera perpétuellement les richesses
illimitées de sa grace et sa bonté envers nous par Jésus-Christ (2.7).

Notre salut est un salut éternel : il prend sa source dans I'éternité passée et il s'accomplira dans
I'éternité a venir. Nous sommes par cela des « créatures d’éternité ». La fin de I'histoire que nous
apprend la Bible, c’est la résurrection des corps : pour les justes pour la vie éternelle sous le regard
gracieux de Dieu, pour les réprouvés la mort éternelle sous le regard de condamnation de Dieu.

3. Laprofondeurest décrite de facon frappante dans 2.1-3. Nous étions enfoncés dans une fosse
de péché et de déchéance indescriptibles. Christ est venu dans cette jungle de pourriture et
de corruption afin de mourir pour nous.

Souvenons-nous toujours que nous pouvons sortir de cette profondeur de la culpabilité et de la
honte du péché. Comme je vous l'ai répété plusieurs fois déja depuis le début de I'étude
d’Ephésiens : si aujourd’hui vous entendez sa voix, n‘endurcissez pas votre cceur.

4. La hauteur se voit dans 2.6, ou nous n‘avons pas seulement été élevés avec Christ, mais
intronisés en lui dans les lieux célestes afin de participer a sa gloire.
Ce sont la les dimensions de I'immensité, voire de l'infinité.
William MacDonald-Commentaire du disciple du NT
Paul demande donc que nous soit dévoilé une révélation de Dieu que les générations anciennes
n‘avaient pas eu. Il demande que notre intelligence s'ouvre jusqu’a comprendre toute les

« dimensions de Dieu ». Cette compréhension ne peut se faire qu’en Eglise. Dieu ne fabrique pas des
gourous, il nous permet de nous soumettre les uns aux autres dans la découverte de Sa Personne. ...

Connaitre

et de connaitre I'amour du Christ qui surpasse (toute) connaissance,

Eh voici que dans cette deuxiéme requéte, Paul propose un paradoxe : connaitre ce qui surpasse
toute connaissance: I'amour du Christ. Comment Dieu peut-il répondre a cette priére ? Jésus a
donner la réponse a ses disciples :

Jésus les regarda et leur dit : Aux hommes cela est impossible, mais a Dieu tout est possible.
Matthieu 19: 26 SER



Le contexte de ce passage dans Matthieu est le renoncement du jeune homme riche a
abandonner sa fortune et a suivre Jésus. C'est a cause de la difficulté des éphésiens a entrer dans cet
abandon que Paul prie. Cette connaissance est surnaturelle (histoire de Corrie Ten Boom). Il ne s’agit
pas d'imaginer mais de connaitre I'amour de Christ.

Ensuite Paul demande...

La plénitude pour I'Eglise
afin que vous soyez remplis jusqu’a toute la plénitude de Dieu.

Jentends déja les paroles de foi fuser. Cultivé: «c’est une hyperbole »; défaitiste: « c’est
impossible » ; visionnaire : « peut-étre sur la nouvelle terre » etc. etc. Pourtant, le texte est clair nous
devons nous laisser remplir (noter le mode passif) ! Arriverons-nous a I'étre dans la mesure qui nous
est donné ? Parfois oui, parfois non hélas. Mais la volonté de Dieu est que nous soyons remplis dans
cette folle proportion.

Finalement, cette priére de Paul nous apprend beaucoup sur la maniére de prier pour tous nos
sujets de priére. En effet, I'Eglise a besoin d'étre fortifiée mais ses membres ont aussi besoin d’étre
fortifiés (en particulier les affligés, les malades, I'Eglise persécutée etc.). L'Eglise a besoin de
comprendre toute la richesse de la rédemption en Christ, elle a également besoin de connaitre
I'amour du Christ. Enfin, elle a besoin d'étre rempli de toute la plénitude de Dieu. Ca ne fait pas
beaucoup de sujet de priere, me direz-vous. Certes, mais si nous prions ces sujets alors nous les
vivrons, et tous le reste nous sera donné. D'ailleurs, I'exemple nous vient de haut : pendant 30 ans
Jésus s’est « contenté » de vivre une vie « normale » au milieu des siens.

Mais voila, vivre tout cela pleinement, ce n’est pas gagné alors Paul ajoute un dernier élément...

La foi de la priere

Or, a celui qui, par la puissance qui agit en nous, peut faire infiniment au-dela de tout ce
que nous demandons ou pensons, a lui la gloire dans I’'Eglise et en Christ-Jésus, dans toutes
les générations, aux siécles des siécles. Amen.



